
Su padre quería que ella y su her-
mana fueran electricistas o fonta-
neras, para no estar en paro. Pe-
ro al inolvidable actor JuanjoMe-
néndez no le hicieron mucho ca-
so sus vástagos. Natalia, a la que
nunca empujó hacia el oficio que
ejerce, es actriz, escritora, direc-
tora y nueva responsable del Fes-
tival Internacional de Teatro Clá-
sico de Almagro, uno de los más
importantes de Europa en su gé-
nero, que se celebra estos días.
De momento, ha aparcado todos
los proyectos que tenía, incluida
una novela, para dedicarse a él.
“En dos años sabré si me engan-
cha la gestión”.

De momento está sorprendi-
da, algo que no le pasa con esa
berenjena que come con destre-
za, como los de Almagro, que
con técnicas centenarias y gran
sabiduría consiguen nomanchar-
se. “Tengo que aprender el len-
guaje del gestor, es un mundo en
el que se manejan muchas cosas
y mi lado ingenuo se sorprende,
esto me va a hacer más fría…,
pero no me viene mal, porque
por fuera parezco guiri, pero por
dentro soy una olla exprés, lo di-
go todo con demasiada intensi-
dad, lo único que me salva y me
ayuda a caminar es el humor”.

Empezó el año con buen pie

dirigiendo para el Centro Dramá-
tico Nacional Realidad, texto em-
blemático de Tom Stoppard y el
anterior lo terminó paseando
Tantas voces, una bella propues-
ta con cuentos de Pirandello. Co-
mo actriz se ha puesto bajo las
órdenes de grandes directores,
no solo españoles, no solo de tea-
tro. Todo trufado con sus traba-
jos como ayudante de dirección,
sus relatos, versiones, traduccio-
nes…

Ecléctica la muchacha, ade-
más de divertida. Y afrancesada;
de hecho ha trabajado con la Co-
medie Française. De madre pari-
siense y abuelos de Cahors, zona
vinícola de la que ha heredado
un buen paladar para los caldos.
Aunque en esta ocasión tan solo
lomoja con una copa de vino que
olisquea y alarga.

Solo le faltaba bucear en la
gestión. Poner luces, sonido, ejer-
cer de regidora, apuntadora, lo-
cutora, ya lo ha pasado. “Todo
me produce mucha curiosidad,
el día que la pierda estaré muer-
ta, pero hasta entonces todo es
apasionante”, dice. Su padre no
la llevaba al teatro. “Iba con mi
madre, nunca fui niña de cameri-
nos… y lo agradezco”. Ha entendi-
do la profesión de su padre como
un oficio: “Eso sí, bello”, dice.

Ataca el crujiente de cochini-
llo y se le ilumina el rostro: “Es
que me encanta y aquí lo hacen
muy bien, crujientito, tierno”, di-

ce en este restaurante de curiosa
y bellísima arquitectura manche-
ga, convertido demanera espontá-
nea en la gran sede gastronómica
del festival desde aquellos años
en que Adolfo Marsillach tenía su
propia mesa. Se abrió en 1986, el
año que Natalia pisó por primera
vez Almagro: “Me impresionómu-
cho el ambiente de la plaza, su
color verde. Ahora ya la he hecho
mía”.

Recuerda que fue “gordita y
tragona” y sostiene que le gusta
comer. Y no cortarse a la hora de
elegir la manduca: “Tampoco es
bueno cuidar mucho las comi-
das, cuanto más te cuidas, antes
te empiezan a sentar mal las co-
sas, y un día te zampas un cocido
o este cochinillo y te pones fatal”.
Pero lo debe decir con la boca
pequeña porque a la hora de los
postres se limita a un frugal café.

COMIDA CON... NATALIA MENÉNDEZ

“Si antes te cuidas,
antes te sientan
mal las cosas”

La crisis que vivimos no es solo económi-
ca. También es moral. A esta afirmación
de los firmantes de la carta de bienvenida
a Benedicto XVI, añadiría yo otro adjetivo,

aritmética, si no estuviera tan de acuerdo
con ellos. Pero el ejercicio de prestidigita-
ción mental imprescindible para aceptar
que el número de desempleados esté hoy
en las cifras más bajas desde junio de
1997, aunque haya 417.479 parados más
que hace un año, me inquieta menos que
los términos de aquella misiva.

Que los bancos que impusieron a los
Estados la obligación de rescatarlos con
dinero público, los chantajeen ahora con
el mismo descaro, para obtener más bene-
ficios bajo la amenaza de provocar una
quiebra inminente, es, desde luego, inmo-

ral. Que tantos empresarios aprovechen la
coyuntura para limpiar sus plantillas de
engorrosos empleados indefinidos y susti-
tuirlos por trabajadores en prácticas, no
lo es menos. Que los políticos declaren su
respeto por el derecho a la huelga, mien-
tras imponen servicios mínimos del 75%,
es otra conducta inmoral, ni más ni me-
nos que evadir capitales, promover redes
corruptas, enriquecerse gracias a ellas, o
incentivar el pánico de los inversores —to-
da una inmoralidad en sí mismos— para
mejorar las expectativas electorales, y eso
no es lo peor. Detrás de los números hay

personas. Ignorarlas es lamayor inmorali-
dad de cuantas se cometen todos los días.

Sin embargo, ninguna de estas prácti-
cas parece preocupar a quienes reducen,
una vez más, la saludmoral de la sociedad
española al ámbito genital, decorosamen-
te maquillado bajo el término relativismo.
El Bien, la Verdad y la Belleza, proclaman,
son términos absolutos, y absolutamente
suyos. Esto es más grave que los números
del paro. Porque la crisis económica termi-
nará algún día, pero su actitud seguirá
dificultando la convivencia por los siglos
de los siglos. Amén.

ALMUDENA
GRANDES

E Verduras al dente con
navajas: 14 euros.
E Berenjenas de Almagro: 3.
E Cochinillo crujiente: 22.
E Lomo de liebre rustido: 18.
E Café, agua y una copa de
vino: 11.

Total con IVA: 72,76 euros.

Lanueva responsable
del festival de
Almagro es actriz,
escritora y directora

El Corregidor.
Almagro

ROSANA TORRES

Menéndez: “El día que pierda la curiosidad estaré muerta”. / samuel sánchez
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