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«El teatro es
terapéutico, ¢s un
alivio descansar de
nosotros mismos»

Lola Herrera __ Actriz

Dentro de unos dias,
regresa a los escenarios
madrilefios con «Seis
clases de baile en seis
semanasy, que bajara el
teldn el 27 de junio tras
mas de dos aflos de
representaciones en toda
Espafa

POR JULIO BRAVO

MADRID. Hablar con Lola He-
rrera es COMo navegar por un
mar en calma. Elegancia y se-
renidad son las palabras que
mejor definen a esta actriz,
una de las mas grandes de la
escena espafiola. Acaba de po-
ner el pie en Madrid después
de una gira de casi dos afios
por toda Espafia con la obra
«Seis clases de baile en seis se-
manas», de Richard Alfieri.
«Estas giras son muy cansa-
das —dice la actriz—, mas
que antes, porque ahora no
son seguidas y se hacen viajes
mucho mads largos». El Cam-
poamor de Oviedo—«una de-
licia»— ha sido el penultimo
destino de esta produccion,
que el préximo dia 8 de abril
vuelve a Madrid, concreta-
mente al teatro Bellas Artes,
donde permanecera hasta fi-
nales de junio. «Es la primera
vez que actlio en el Bellas Ar-
tes —sonrie ilusionada Lola
Herrera—; hace afios José Ta-
mayo me llamé para hacer
“Abelardo y Eloisa”, pero yo
estaba comprometida y no pu-
de. Y no habia tenido oportu-
nidad hasta ahora de trabajar
en ese teatro».

Lola Herrera comparte es-
cenario en esta funcidn, dirigi-
da por Tamzin Townsend,
con Juanjo Artero. «Es un
compafiero de viaje maravillo-
so —dice la actriz—. Hemos
tenido un entendimiento to-
tal, perfecto, sin un sélo roce
en todos estos meses. Ha sido
—es— un trabajo muy gratifi-
cante». Si no fuera asi, afiade,
no lo hubiera aguantado. «En
el momento en que no me lo
pase bien en un proyecto me
voy a mi casa; el teatro es par-

te de mi vida, o al menos de
una forma de vida ala que es-
toy ya muy acostumbrada, y
si no estoy a gusto no merece
la pena seguir».

No es, insiste, el caso, ya
que en esta obra lo pasan
«muy bien; nos divertimos
mucho. Y el publico reaccio-
na tan calurosamente... Es
muy agradable». «Seis clases
de baile en seis semanas» ha-
bla de la relacién que se esta-
blece alolargo de ese periodo
de tiempo entre una mujer
madura y su joven profesor
de baile, que en principio na-
datienen que ver. «Son perso-
najes —explica Lola Herre-
ra— de los que el publico se
encarifla desde que empieza
lafuncién. Y entre Juanjo y yo
hay complicidad, quimica... Y
generosidad. Nos cuidamos
mucho el uno al otro, porque
en esta profesién hay que ser
muy generoso, y cuanto mas
das, mas recibes».

Comedia con pellizcos

Con tono de comedia, afiade
la actriz, «la obra toca temas
muy importantes como la tole-
rancia... Jugando, jugando,
da sus pellizcos. Es una obra
muy habil, con un gran senti-
do del ritmo, de los tiempos.
Hay remansos en medio de la
comedia en la que los dos per-
sonajes tocan parte de suvida
y es una funcién para sacar
conclusiones».

Los dos trabajos teatrales
anteriores de Lola Herrera
fueron la reposicién de «Cin-
co horas con Mario» y «So-
las», el montaje basado en la
pelicula de Benito Zambrano:
dos dramas sin apenas resqui-
cios. ¢Subirse a una comedia
y estar embarcada en ella du-
rante tanto tiempo mejora el
4animo? «Durante este tiempo

«En el momento en
que no me lo pase
bien me voy a mi
casa; sino se estd a
gusto no merece la
pena seguir»

Lola Herrera, en un momento de la obra
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que llevo con “Seis clases de
baile...” me han pasado acon-
tecimientos tremendos, co-
mo la muerte de mi madre. Y
animicamente me ha ayuda-
do mucho subir al escenarioy
representar una comedia. De-
jar de ser Lola por un par de
horitas ha sido un alivio. De
otro modo, no hubiera podi-
do salir de esa tristeza en la
que me encontraba. El teatro
—anade— es terapéutico. Pa-
ra el publico y, desde, luego,
para nosotros. Nos permite
descansar de nosotros mis-
mos, que es un alivio; com-
prender muchas situaciones,
relativizar muchas cosas... Es-
ta es una profesién absoluta-
mente maravillosa que, entre
otras cosas, nos ayuda a en-
tender la vida».

Pasar pagina después de
practicamente tres afios a bor-
do de «Seis clases de baile en
seis semanas» produce en Lo-
la Herrera «sentimientos muy
encontrados. Por una parte
me apetece afrontar nuevos
proyectos —tiene ya alguno
en la cartera, tanto en el tea-
tro como en la television—,
pero no sé cdmo serdn ni con
quién me voy a encontrar. Y
yo, insisto, he tenido tanta
suerte con Juanjo Artero...
No es sencillo soltar amarras,
es verdad... Pero ha de ser
ast».



